
& b 44 .. ..
Beat

œ œ Œ Œ ‰ J
œdm

U-ram, ki

œ Œ Ó
C

vagy?

œ œ Œ Œ ‰ Jœ
B

U-ram, ki

œ Œ Ó
A

vagy?

& b
5

œ œ œ œ .œ œ œ œ œ œ œ
B C

Szi -go - rú A - tyám len - nél, vagy sze - re - tő

jœ œ jœ ˙
F dm

A - nyám?

œ œ œ œ œ .œ œ œ œ
B C

A-ki-nek mé - hé - ből a Min -den -

& b
8

œ œ œ œ j
œ ‰ Œ

F dm

ség meg - szü - le- tett?

œ
œ œ œ ≈ œ œ œ œ œ œ

gm C7

Te len - nél a Min - den ség ma -ga?

j
œ ‰ Œ Ó
F

& b
Heavy
11

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ#
Fis

A-vagy a Tör - vény, mely u - ral -ko - dik

œ œ œ Œ Ó
F

fe - let - te?

œ# œ œ œ# œ ‰ œ œ œ
Fis

Ad- tál é - le - tet, hogy visz - sza -

& b ..
14

œ Œ Ó
F

vedd?

Beat œ .œ œ œ œ œ œ œ œ
B C

Te al - kot - tál en-gem, vagyTé - ged

.œ jœ j
œ ‰ ‰ œ œ

F dm

én, hogy a

& b ..
17

œ .œ œ œ œ œ œ œ œB C

ma-gányt és a fe - le - lős - sé - get

œ .œ œ Ó
dm

meg-osz - szam?

œ œ ‰ Œ Œ
3

œ œ œ
dm

U-ram, nem tu-dom,

& b
20

œ œ ‰ Œ Œ ‰ ≈ R
œ

B

ki vagy, de

œ œ œ œ œ œ ≈ œ œ .œC

Hoz - zád for - du - lok nagy ba - jom -

œ Œ Ó
A

ban,

& b ..
23

œ œ œ œ œ .œ œ œ œ œ
B C

ret - te-gek em - ber - tár - sa - im - tól és

œ œ œ œ œ œ œ Œ
dm

sa - ját ma -gam - tól is!

J
œ .œ

J
œ œ

Jœ
B C

Ta - lán nem ér - ted

& b ..
26

Œ ‰ œ œ œ ‰ jœ
F dm

sza -va - im, de

jœ œ J
œ Œ œ œ œ

gm C

meg - ér - ted ze-né -

œ Œ Ó
F

met.
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& b c ..
œ œ
U - ram!

œ .œ œ œ ‰ œ ‰
œ œ

F

Ha - tal - ma -sabb vagy, mint a

j
œ .œ

‰ œ œ œ
B

vi - lág, a -mit Te

œ œ œ Œ ‰ Jœ
C

al - kot - tál. A

& b ..
4

œ œ .œ œ œB C

min - den - ség a Te

1.œ œ œ
J
œ ‰ Œ ‰

œ œ

F

ott - ho - nod. U - ram!

2.œ œ œ
J
œ ‰ Œ ‰ J

œ
F

ott - ho - nod. A

& b

zaklatottan
7

œ# œ ‰ œ œ œ ‰ œ# œ
Fis

ma-gam ké - pé - re for - mál -

œ œ ‰ Œ Ó
F

ta - lak,

œ# œ œ ‰ œ œ ≈ œ œ
Fis

azt hit - tem, ke-gyet - len vagy,

& b
10

œ œ œ œ œ# œ Œ
G Fis

kap - zsi és hi - ú,

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
fism

di - cső - í - tés - re és ál - do - za - tok - ra

Œ œ œ œ œ# Œ
G fism

á - hí - to - zó,

& b
13

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ
fism

bosz-szú-ra é -hes, lát - ván kis - sze - rű

Œ œ œ œ œ# ‰ Jœ
G fism

vét -ke - i -met. Én

szabadon

œ œ œ œ œ œ# œ œ
R
œ ≈ ‰

hm E

há-za - kt é-pí - tek Ne-ked,

& b n##
#

zaklatottan
16

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œFis G

mi - köz - ben haj - lék és é - le - lem nél - kül

œ# œ ≈ œ œ œ œ œ œUGis A

ha - gyom em - ber - tár - sa - i - mat.

&
### ..

nyugodtan
18

œ .œ œ œ œ œ œ œ
A D

U-ram, az - zal di - csér - lek, hogy

œ œ œ œ œ œ .œ œ
A E

szeb - bé te - szem a Te- rem - tés

.œ œ œ œ .œ
jœ

A D

rám e-ső zú-gát, hogy

&
###

21

œ œ œ .œ œ
A E

fény - nyel, me- leg - gel,

œ œ œ œ œ œ œ .œ œ
A E

jó - a - ka - rat - tal és ö- röm - mel

‰ œ œ œ ‰ . R
œ .œ œ

A D E

töl - töm meg vi - lá - go -

&
### ..

24 1,

œ Œ Ó
A E

mat.

2,

œ Œ Ó
UA

mat.

2. Elsõ Zsoltár: Isten
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& c ..

jazz

%
À À À ÀÀ À ÀÀ À

am D6

Ó Œ ‰ œ œ

am D6

U-ram!

œ œ œ œ œ œ ≈ œ œ œ
am D6

Ve-ze-tőt vá - lasz- tunk ve-zet - ni

œ œ Œ Œ ‰ j
œ

am D6

min-ket, És

& ..
5

œ œ œ œ œ ‰ œ œ œ
am D6

szol - gát szen - te- lünk szol - gál - ni

1.

œ œ Œ Œ ‰ œ œ

am D6

té - ged. U-ram! 1.

2.

œ œ Œ Œ ‰ œ œ

am D6

té -ged. De a

&
8

œ œ œ œ œ œ œ Œ
Fmaj7 Esmaj7

ve-ze-tők nem ve-zet -nek

œ œ .œ œ Œ
Desmaj7 Cmaj7

el Te-hoz-zád,

œ œ œ œ œ œ œ œ
Fmaj7 Esmaj7

Nem hall -gat -nak ők bé-ké-ért

œ œ œ œ œ œ .œ
Desmaj7

es -dek - lő, né -ma sza-vunk -

&
12

œ Œ Ó
Cmaj7

ra,

œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ œ
Fmaj7 Esmaj7

Raj - tuk a ha - ta- lom ron - tá - sa, az

œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ

Desmaj7

em-bert, em - ber el - len ve-ze -

%
œ Œ Ó

Cmaj7

tik.

&
2.

16

Ó Œ ‰ œ œ
És a

œ œ j
œ œ

j
œ

Fmaj7 Esmaj7

szol - gák nem Té - ged

œ œ œ j
œ Œ j

œ

Desmaj7 Cmaj7

szol - gál - nak, A

œ .œ
j
œ ‰ œ œ œ œ

Fmaj7 Esmaj7

ha- tal - mat szol - gál - ják és

&
20

œ .œ œ œ Œ œ œ œ
Desmaj7

meg-áld-ják a fegy-ve-re -

œ Œ Ó
Cmaj7

ket.

œ œ œ œ œ œ œ
Fmaj7 Esmaj7

Gyöt-rik és gyil-kol-ják

œ œ œ œ œ œ ‰œ œ
Desmaj7

em-ber-tár-sa - i-mat a Te

%
œ œ œ Ó

Cmaj7

ne-ved-ben.

&
##

3.

25

Ó Œ ‰ œ œ
De a

œ œ œ œ œ œ œ Œ
Fmaj7 Esmaj7

ve-ze-tők nem ve-zet -nek

œ œ .œ œ ‰ œ œ

Dmaj7 Cmaj7

el Te-hoz-zád, És a

œ œ j
œ œ

j
œ

Fmaj7 Esmaj7

szol-gák nem Té-ged

œ œ œ œ
U
Œ

Desmaj7 Cmaj7

szol -gál - nak,

&
## ..

lassú beat30

Ó Œ ‰
œ œ
U-ram!

œ œ œ œ œ œ œ

D

Küldd el hoz - zánk a Te

‰ œ œ œ œ ‰
J
œ

hm

szol - gá - i - dat, Hogy

œ œ œ
J
œ œ œ œ

G

meg - mu - tas - sák az u -

&
##

34

œ Œ Œ ‰ œ œ
A

tat, a-mely

œ .œ œ œ
3

œ œ œ

D

Te-hoz - zád, a bé - ké - be,

œ .œ œ œ 3œ œ œ

hm G

Te-hoz - zád, a bé - ké - be,

J
œ .œ 3œ œ œ
A

em-bert em - ber - hez

&
## ..

38 1.

œ œ Œ Œ ‰
œ œ

D A

ve - zet. U-ram!

2.

œ œ Œ
U

Ó
D

ve-zet.

3. Második zsoltár: Vezetõk
Szent-Györgyi Albert: 
Psalmus Humanus

Cserta Gábor
1988

 

"Érted vagyok" folyóirat 1991. aug



& bbb 42 ..
bontva

œ œ
U - ram!

œ œ œ œ œ

cm

Sze - ret - ni tu - dó

˙

fm

œ œ œ œ œ œ œ

B

sze - re - tet - re szom - ja - zó

˙

Es

& bbb
5

Œ œ œ
cm

szí - vet

J
œn .œ
G

ad - tál.

Ó œ œ œ œ œ œ
cm

Sza - ba - don gon-dol - ko -

.œ j
œ

fm

dó és

& bbb ..
10

œ œ œ ≈ œ

B

al - kot - ni tu -

˙

Es

dó

Œ œ œ œ
cm

szel - le -met

J
œn .œ
G

ad - tál,

1.

Œ ‰
œ œ
U- ram!

& bbb
15 2.

Œ
U

‰
J
œn

De

œ œ œ œ œ
As

szí - vem ret - teg és

œ œ œ œ ‰
F
o

gyű - löl - kö -dik,

œ œ œ œ œ œ
fm G

Meg-ront - ja szel - le - me -

& bbb
19

œ Œ
cm

met, s

œ .œ œ .œ
As

ha- lált ho - zó

œ œ œ œ œ œ
F
o

i - szo - nyú fegy-ver - rel

œ œ œ œn
fm G

Or - szá - god - ra

& bbb
23

œ ‰ j
œ

cm

tör Hogy

œ œ œ œ œ
As

szét - ron - csol - ja az

œ œ œ œ œ

é - let szent szö -ve -

œn
U

‰
œ œ

G

tét. U- ram!

& bbb ..
27

œ œ œ œ œ œ

cm

Tisz - títsd meg szí - ve -met,

œ ‰
œ œ

fm

e-meld

œ œ œ œ œ œ

B

ma-gad - hoz szel - le -me -

œ ‰ j
œ

Es

met, Hogy

& bbb ..
31

œ œ œ œ œ
cm

test - vé - re- im - nek

œn œ
J
œ ‰

G

test -vé - re

œ œ Œ
cm

le-gyek.

1.

Œ ‰
œ œ

G

U- ram!

2.

Ó
U

4. Harmadik zsoltár: A szív és a szellem
Szent-Györgyi Albert: 
Psalmus Humanus

Cserta Gábor
1988

 

"Érted vagyok" folyóirat 1991. aug



& c ..
kemény beat

œ œ
U - ram!

œ œ œ œ œ
am

Föl - fed - ted e - lőt -

j
œ œ

j
œ

j
œ œ

j
œ

tünk az a - nyag - ban

œ œ
j
œ œ

j
œ

G

rej - lő e - ner - gi -

œ Œ Œ œ
a tit -

˙ Ó
am

kát,

&
6

Ó Œ ‰ j
œ

Hogy

œ œ œ œ
am

mun - kán - kat köny -

œ œ œ œ œ
nyeb - bé és az é -

œ œ œ
j
œ œ

j
œ

G

le - tet ma - gasz - tos -

j
œ œ ‰ Œ ‰ j

œ
sá te -

& ..
11

œ Œ Ó
am

gyük,

1.

Ó Œ œ œ
U- ram!

2.

∑ œ œ œ œ œ œ
dm

Meg - ta - ní - tot - tál a

œ œ œ œ œ œ

hang - nál is se - be - sebb

&
16

œ œ œ œ Œ
am

u - ta - zás - ra,

Ó Œ œ œ

Hogy a

œ œ œ œ œ
dm

tá - vol - ság ne vá -

J
œ œ

J
œ œ ‰

J
œ

lasz - sza el az

œ œ œ œ œ
am E

em - ber - től az em -

J
œ .œ Ó

am

bert.

&
22

∑ œ œ
j
œ œ

j
œ

am

Mun - kánk gyü- möl - csét,

œ ‰ j
œ œ œ œ

a lö - ve - dék -

œ ‰ j
œ œ œ œ

G

ké sű - rí - tett

Ó j
œ œ

j
œ

e - ner - gi -

&
27

œ Œ Ó
am

át

Ó Œ ‰ j
œ
Mi

œ œ œ œ œ
am

el - jut - tat - juk a

œ ‰ j
œ œ œ œ

föld tá - vo - li

Œ ‰ j
œ œ œ œ œ

G

sar - ka - i - ba,

œ Œ Ó
am

&
33

Ó Œ ‰ j
œ

Hogy

œ œ œ œ œ œb
D
oooo

egy - mást nyo - mo - rú - ság -

J
œ œb

J
œ

J
œ œ

J
œ

Des
oooo

ba és pusz - tu - lás -

œ œ
J
œ œ

J
œ

C
oooo

ba ta - szít - suk

J
œ ‰ Œ Œ œ œ

H
oooo

Hogy a

&
###

38 œ œ œ œ œD
oooo

le - ta - rolt föld - ről

J
œ œ

J
œ Ó

Des
oooo

ki - írt - sunk

œb œ œ ˙
C
oooo

min - den é - - -
gliss.

. .˙
œ œ

H
oooo

lőt. U- ram!

&
### ..

42

œ .œ ‰ J
œ œ .œ œ œ œ

A

Ne hagyd, hogy le - rom - bol - jam az

œ œ œ œ œ ˙
Fis hm

é - let temp - lo - mát,

œ œ ‰ œ
J
œ œ j

œ
E

En - gedd, hogy hasz - nom - ra

&
###

45 j
œ œ œ œ .œ j

œ

A

vál - jék a tu -dás, hogy

œ œ œ œ œ œ
Fis

hasz - nos - sá le - hes - sek

.œ
J
œ œ Œ

hm

ál - ta - la

œ œ œ œ œ ‰ œ œ
E

Adj mél - tó - sá - got rö - vid

&
### ..

49 1.

œ œ œ œ Œ ‰ œ œ

A E

nap - ja - im - nak. U- ram!

2.

œ œ œ œ Ó
A

nap - ja - im- nak.

5. Negyedik zsoltár: Energia és sebesség
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&
# c

bontva

œ œ ≈ œ .œ œ œ œ œ œ
D

U- ram! E drá - ga boly - gót ad - tad

œ œ ≈ œ œ œ œ Œ
G

ne- künk la - kó - he - lyül,

&
#3

œ
J
œ ‰ œ œ œ œ

em

Rej - tett, tit - kos kin - csek -

.œ
J
œ œ Œ

G

kel te - le,

beat œb œ œ œ œ œ œEs

Ké - pes - sé tet - tél mű - ved

&
#6

œ œ œ œ Œ ‰ J
œ

G

meg-ér - te-ni, Mi

œb .œ œ œ œ œ ≈ œ œ œ
Es

ki - ás - suk a kin - cset, hogy el - her -

œ œ Œ Œ ‰ J
œ

G

dál - juk, Hogy

&
#

heavy
9

œb .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
As

meg - al - kos - suk a pusz - tu - lás i - szo -nyú

œ œ œ J
œ ‰ Œ ‰ œ œ

G

gé - pe - ze - tét, Mely most

&
#11

œb œ œ œ œ œ œ œ œ
As

azt pusz - tít - ja, mit má - sok é - pí -

œ œ Œ Œ ‰ œ œ
G

tet - tek, Mely majd

&
#13

œb œ œ œ œ œ œ œ œ œAs B

el - le - nem for - dul, el - pusz - tít en - gem,s

œ œ œ
J
œU

‰ Œ ‰
œ œ

G

gyer - me - ke - im. U-ram!

&
# ..

15

œ œ ≈ Œ œ œ œ
G

Le -gyünk tár - sak az

œ œ œ œ Ó
em

al - ko - tás -ban

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C

Dol - goz - zunk to- vább mű - ved nyo -

&
#18

œ Œ Œ ‰ j
œ

D

mán, Hogy

œ .œ œ œ œ œ
G

boly - gónk a bő - ség, a

œ œ œ Œ ‰ œ œ
em

bol - dog-ság És az

&
# ..

21

œ œ
œ œ œ œ j

œ ‰
C D

össz-hang bé - kés ott - ho - na

1.

œ œ ‰ Œ Œ ‰
œ œ

G D7

le-gyen. U- ram!

2.

œ œ ‰ Œ Ó
G

le -gyen.

6. Ötödik zsoltár: A Föld
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&
#### c

beat

œ œ
U - ram!

œ œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ
E

Ne-mek sze - rint szét - vá - lasz - tot - tad az

Œ œ œ œ j
œ Œ œ œ

fism

em - be - re - ket, hogy az

&
####

3

œ œ œ œ œ Œ œ œ œ
A

egy - más u- tá - ni vá - gya-ko -

œ œ Œ Ó
E

zás-ban

œ œ J
œ œ

J
œ

A

Tel - jes össz-hang - ban

J
œ œ J

œ œ Œ
gism

rez -dül - je-nek

&
####

7

Œ œ œ œ œ
fism

lel - kük mé - lyén

œ œ œ Œ ‰
J
œ

H7

húr - ja - ik. A

œ œ œ œ œ œ œ œ
E

kö - zös vágy szü-löt-te - i a

Œ .œ œ œ Œ
fism

gyer - me-kek,

&
####

11

Œ ‰ j
œ œ œ .œ œ

A

az é - des gyer - me -

j
œ ‰ Œ Œ ‰ œ œ
E

kek, A-kik

jazz

œ œ Œ J
œ œ

J
œ

A

tisz - ta szep- lőt - len

œ œ
J
œ ‰ Ó

gism

szel- lem-mel

&
#### n###

15

Œ œ œ J
œ œ

J
œ

fism

ér - kez - nek hoz - zánk.

w
H7

À À À À À À À À À
E7 A7

Ó Œ œ œ
E7 A7

És én

&
### ..

19

œ œ œ
J
œ ‰ .œ œ œ œE7 A7

gyű - lö - le-tet, ret - te-gést, fé -

œ œ Œ Œ ‰ j
œ

E7 A7

lel -met és

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
E7 A7

e - lő - í - té - le - tet ol - tok szel - le - mük -

&
### ..

22 1.

œ œ ≈ Œ Œ œ œ
E7 A7

be, És én

2.

œ œ ≈ Œ Ó
E7 A7

mük-be,

œ# œ œ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ
H7

Bun - ke - re - im ar - ra ta - nít - ják ő - ket, az

&
###

25

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

A7

é - let sö - tét és a jó - szán-dék mit sem
gliss.
œ

œ Ó
E7 A7

ér,

Ó Œ .œ œ
E7 A7

És ha

&
### ..

28

œ œ œ ‰ œ œ ‰ œ œ œE7 A7

fel - nő - nek, ne-mes tet - tek - re

œ œ Œ Œ ‰ œ œ
E7 A7

ké - szen, Hi-va -

&
### ..

30

œ œ œ œ œ œ .œ œ œ œE7 A7

tá - sos gyil - ko - sok - ká ké - pe - zem

1.

œ œ Œ Œ .œ œ
E7 A7

ő - ket, És ha

2.

œ œ Œ Œ ‰
J
œ

E7 A7

ő-ket, És

7. Hatodik zsoltár: A gyermekek
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&
### nn#

33

œ# œ œ .œ œ œ œ œ œ œ
H7

er - köl - csi bé - na-ság - ban hull - nak el
gliss.

œ œ .œ œ
J
œ

.œ
A7

leg - szebb é - ve- ik. Ó...

˙ Ó
E7 A7

Ó Ó
E7 A7

&
# beat37

Ó
U

Œ
œ œ

E7

U- ram!

œ œ Œ Œ œ œ œ
em

Mentsd meg gyer - me - ke -

œ Œ Œ
œ œ

am

im, kér- lek,

&
#40

œ œ Œ Œ œ œ œ
D
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